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PASTIPRINIMAI A
PASTIPRINIMY SISTEMOS TAIKYMAS MOKINIAMS, " .
TURINTIEMS |VAIRIAPUSIY RAIDOS SUTRIKIMY (JRS) ¢ 0"

Pastiprinimas naudojamas siekiant iSmokyti mokinius su |RS tiksliniy jgudziy ir sustiprinti
pageidaujamg elgesj bei taikomas kartu su kitomis jrodymais pagrjstomis praktikomis.
Pastiprinimg galima apibtdinti kaip rysj tarp besimokanciojo naujo elgesio ir pasekmes,
einancios tuoj pat po elgesio. Pasekmeé padidina tikimybe, kad mokinys su |RS ateityje ir
toliaou demonstruos tikslinj elgesj bei jgudzius. Svarbu mokinivi reikSmingg ir jo amziy
atitinkantj pastiprinimqg suteikti iS karto po tikslinio elgesio pasireiskimo. Taip pat svarbu
prisiminti, kad keli pastiprinimai yra veiksmingesni nei vienas pastiprinimas.

Mokiniams su |RS dazZniausiai taikomi Sie pastiprinimo bidai: teigiamas pastiprinimas,
Zzetony ekonomikos programos bei neigiamas pastiprinimas. Siose gairése aprasoma placiai

paplitusi Zetony sistema.



ZETONY SISTEMA At
SISTEMOS TAIKYMAS MOKINIAMS, Y

TURINTIEMS |VAIRIAPUSIU RAIDOS SUTRIKIMUY (JRS) "« «°° °

Zetony sistema- strategija elgesivi keisti, kai siekiame pastiprinti pageidaujamg
(tikslinj) ir sumazinti nepageidaujamg mokinio elgesj. Mokinys gauna Zetong iskart po to,
kai pademonstruoja tikslinj elgesj arba kitu is anksto numatytu laiku. Mokinys, surinkes tam
tikrg kiekj Zetony, juos gali keisti | prasmingas veiklas ar daiktus (pvz., mokymo priemone
ar socialine privilegijg). Svarbu pazymeti, kad mokiniams su |RS Sios strategijos taikymas
padeda jgyti naujy tiksliniy jgidziy, Zetonai netrukdo veiklai ar pamokoms, padeda
iSlaikyti besimokanciojo demes;.

Zetonus renkamés kaip budg ,sumokéti‘, t.y. paskatinti mokinj uz parodytg tinkamg
elgesj. Mokinys gali naudoti Zetonus norimai veiklai ar daiktui ,pirkti® (Miltenberger,

2008).



Jei jgyvendiname zetony sistemqg klases lygiu,
svarbu prisiminti, kad kei¢iant Zetonus j prizus ar
privilegijas, kiekvienas mokinys turety tureti bent po

vieng zetong. Butina numatyti tokius prizus, kurie verti |

vieno zetono.
Zetonams renkameés priemones, kurias mokinys

gali pamatyti, paliesti, suskaicivoti bei kaupti. Sl
Vyresnio amzZiaus mokiniams vietoje Zetony galima B8
rasyti broksnelius. Mokiniai Zetonus gauna tik i$ savo £

mokytojo.




ELGESYS

Pasirinkame vieng mokinio elgesj, kurj
galime apibudinti,_pamatyti,_suskaidivoti. Pvz.,

mokinys kelia rankg, pirstu paliedia kortele ir t.t.

UZDAVINIO FORMULAVIMAS
Aiskiai aprasome elgesj, kurio tikimes is
mokinio. Tarkime, kad mokinys pamokos metu
iS suolo be mokytojos leidimo atsakinéeja j
klausimus. Uzdavinys boty toks: mokytojai

uzdavus klausimg, mokinys pakels rankg ir
atsakys j klausima.

1 Zingsnis.
Pasirenkame elgesj, kurj
norésime pastiprinti

AS GALIU PADETI
MOKINIUI SU |RS!



DUOMENU RINKIMAS

Pries jgyvendinant sistemqg svarbu surinkti
informacijg apie mokinio nepageidaujamg
elgesj (kaip daznai ir kur pasireiskia jo
netinkamas elgesys). Elgesiui stebéti renkames
vieng i$ elgesio fiksavimo formy: daznio (kaip
daznai per tam tikrg laiko tarpg pasireiskia

elgesys?) arba trukmeés (kiek trunka elgesys?).

STEBEJIMAS

lki sistemos jgyvendinimo pradzios butina ne
maziau kaip 4 dienas skirtingose aplinkose ir
veiklose rinkti pradinius duomenis apie mokinio

elges;.

2 Zingsnis.
Renkame duomenis
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AS GALIU PADET]
MOKINIUI SU |RS!




ELGESIO STEBEJIMO
FORMOS

LENTELE ELGESIO DAZNUMUI NUSTATYTI

Vaiko vardas, pavardé
ELGESIO TRUKMES STEBEJIMO FORMA Stebétojo vardas, pavarde
Stebimas elgesys: rankos kélimas|

Mokinio vardas Stebétojo vardas
Elgesys (konkretus, stebimas, apibidinamas) Data

Data Kada elgesys Kada elgesys Kiek laiko tesési
prasidéjo? baigési? netinkamas elgesys?




KAIP SUDARYTI PASTIPRINIMUY

SARASA?

o atkreipiaome demesjj mokinio amziy;

 stebime mokinj naturalioje aplinkoje;

fiksuojame veiklas, daiktus, kuriais mokinys

O
e k

C

omisi, zaidzia, kai gali laisvai pasirinkti;
ausiame mokinio, tevy/globejy, kity
arbuotojy, kokie pastiprinimai patinka;

« sudarome pastiprinimy sgrasag;

e jei mokinj sunku motyvuoti, nepamirstame

keisti pastiprinimus.

3 Zingsnis.
Sudarome pastiprinimy
sqrasq

AS GALIU PADET]
MOKINIUI SU |RS!



_ 4 zingsnis.
Zetony sistemos
kUrimas

AS GALIU PADETI
MOKINIUI SU |RS!

PASTIPRINIMY PASIRINKIMAS

Pasirinkame pastiprinimus, kurie:

a) atitinka mokinio amziy;

b) yra lengvi;

c) nesudétingai pagaminami;

e

)
)

d) yra patraukls;

motyvuojantys (soc.privilegijos).



PASTIPRINIMAI

Kai as surinksiu Zetonus, as norésiu;
Pazaisti kompiuteriu Papildomos pertraukos
Nueiti j biblioteka Pazaisti telefonu

Papildoma pertrauka

AS GALIU PADET]
MOKINIUI SU |RS!




_ 9 zingsnis.
Zetony sistemos
kUrimas

AS GALIU PADETI
MOKINIUI SU |RS!

REIKALINGOS PRIEMONES * - =** °

Mums reikeés:

o indo (banko) mokinio Zetonams laikyti;

« grafiko su aiskiai numatytu laiku, kuomet
Zzetonai bus kei¢iami j pastiprinimus;

. taisykliy lentelés (kiek Zetony mokinys turi
surinkti, jei nori gauti vieng pastiprinimg);

. elgesio stebéjimo formos (informacijos
rinkimui apie elgesio pasireiskimg sistemos

jgyvendinimo metu).



MOKINIO SU |RS INDIVIDUALUS 2ETONU GRAFIKAS

Zetony grafikas

b

Ytk




""" PRIES |GYVENDINAT SISTEMA 6 iingsnis.
PASITIKRINAME Sistemos jgyvendinimas
a) ar jvardijome mokinio tinkamg elges;j?

b) ar suprantame, kaip veikia zetony sistema?

c) ar apibrézéme zetony skaiciy pastiprinimui gauti?

SISTEMOS |GYVENDINIMAS

Paaiskiname, parodome mokiniui, kaip veikia zetony

sistema. Supazindiname su taisyklemis:

« kokia kiekvieno paskatinimo verte;

e kaip rinkti Zetonus;

o kaip keisti Zetonus j pastiprinimus
Sistemos jgyvendinimo pradzioje pastipriname mokinj A§ GALIU PAD ET|
kiekvieng kartq, kai tik jis demonstruoja tikslinj eges;. MOKINIUI SU lRS[



SISTEMOS |GYVENDINIMAS

« Mokiniui pademonstravus tikslinj elges;, ji
jvardijame, pvz.: Saunuolis, tu pakelei rankg.

o Surinkus reikiamqg Zetony skaiciy, leidziame
pasirinkti pastiprinimg,.

« Kei¢iame pastiprinimus - taip islaikysime
mokinio susidoméjimqg veiklomis.

 Pastipriname mokinio tinkamg elgesj visose
aplinkose.

« Pamazu maziname pastiprinimus, kai
pageidaujamas elgesys jtvirtintas ir pasireskia
kitose aplinkose.

7 Zingsnis.
Sistemos jgyvendinimas
7\

\

AS GALIU PADETI
MOKINIUI SU |RS!



8 Zingsnis.
Pazangos stebésena

AS GALIU PADETI
MOKINIUI SU |RS!

MOKINIO, TURINCIO |RS, PAZANGA

Renkame duomenis apie mokinio daromg
pazangqg. Palyginame duomenis, gautus pries ir
po sistemos jgyvendinimo.

Surinkty duomeny analizé padés nustatyti, ar
mokinys padaré pazangg ar ne? Jei mokinio,
turindio  |RS, elgesys nesikeic¢ia, botina
pasidomeéti, ar sistema buvo tikslingai
igyvendinta, ar veiksmingai parinkti ir taikyti
paskatinimai.

Sekmeés jgyvendinant zetony sistemq!



IESKOKITE KURKITE IGYVENDINKITE

. Sutrikusios raidos vaiky
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Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy ugdymo centras.
Ateities g. 44 , Vilnius



